Test - Tipurile de Inteligenta

Pasul 1:

In cercul de mai jos, hasureaza partea din centru pentru fiecare tip de inteligenta pe care crezi
ca o ai acum.

INTELIGENTA LINGVISTICA.
KINESTEZICA
INTELIGENTA )
INTELIGENTA LOGICO-MATEMATICA
INTRA- )
PERSONALA
INTELIGENTA INTELIGENTA
INTER- SPATIALA
PERSONALA
INTELIGENTA

MUZICALA



Pasul 2:

Bifeaza acele activitati la care esti bun:

A

o Sport

o Dansuri

o Sa rezolvi probleme la masina

o Proiecte Do-It-Yourself - construiesti sau repari mobila, zidesti, repari prin casa etc.
o Joaca in natura cu copiii

o Hobby-uri care implicd munca manuala fina (construiesti modele sau machete,

tricotezi, brodezi)

B.

0 Sa creezi muzica

0 Sa repeti unele cantece pe care le-ai auzit

0 S& aplauzi sau sa tii ritmul cu usurinta

o Sa recunosti melodii

0 S& te migti in ritm cu muzica

o Sa retii sloganuri, beat-uri si versuri

0 Sa selectezi muzica potrivita pentru orice context

o Dezbateri verbale

o Integrame sau jocuri de cuvinte

o Versuri, poezii

o Literatura

0 Sa completezi cu usurinta formulare

0 S& gasesti informatie relevanta - din ziare, brosuri, carti etc.
o Sa oferi explicatii clare

o S& oferi instructiuni

0 8a scrii cu usurinta

o Sa asculti cu grija

o Sa faci munca voluntara in echipa

0 Sa supervizezi alte persoane

o Parenting - sa inveti, sa te joci, sa ajuti sau sa supraveghezi copii sau alte persoane
0 S& ajuti alti oameni cu problemele personale pe care le-au intdmpinat

o Sa te implici in cluburi sportive

o Sa i ajuti sau sa ii formezi pe alfji



o Bugete

o Conturile familiei

o Sa planifici calatorii

o S& calculezi scoruri

0 S& calculezi sansele la pariuri

o Sa estimezi cantitati

o Sa planifici timpul si sa respecti programul
o Matematica

o Stiinta

o Sa mentii un jurnal personal

0 S& estimezi corect ce vei face cu usurinta si ce vei face cu dificultate
o Sa planifici timpul propriu

o Sa intelegi emotiile si starile proprii

0 Sa recunosti ce esti si ce nu esti

o Sa indeplinesti obiectivele personale

o Sa citesti harti si s& navighezi

o Sa folosesti diagrame si planuri

o S& asamblezi mobila cu instructiuni
0 S& conduci si sa parchezi

o Arta

o Croitorie

0 Sa creezi machete



Pasul 3:

Intoarce-te la cercul de pe prima pagina si hasureaza in partea din exterior categoriile care au
iesit din testul de mai sus.

Trebuie sa iei categoriile, unde ai mai multe elemente.

Poate ca la tine vor fi 2 sau 3 sau mai multe categorii, nu € un numar fix.

Nu luam top 3 de exemplu, ci ne uitam la categoriile unde avem raspunsuri bifate vizibil mai
multe decét la restul.

Fiecare punct de mai sus reprezinta un tip de inteligenta asa cum urmeaza:
- Punctul A: - inteligenta kinestezica si corporala
- Punctul B: - inteligenta muzicala
- Punctul C: - inteligenta lingvistica
- Punctul D: - inteligenta interpersonala
- Punctul E: - inteligenta logica — matematica
- Punctul F: - inteligenta intrapersonala
- Punctul G: - inteligenta spatiala

Astfel, poti sa ai o imagine mai clara asupra tipurilor de inteligenta pe care le ai dezvoltate,
comparativ cu cele pe care credeai ca le ai dezvoltate.



