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Cele 4 intrebari ale lui Robert Dilts pentru atingerea scopurilor

1. Ce imi doresc cu adevarat?

2. Ce fac in acest moment?

3. In ce mdsura ceea ce fac in acest moment ma apropie de ceea ce imi

doresc cu adevarat?

4. Ce altceva pot face pentru a ma apropia de ceea ce imi doresc cu

adevarat?




